Amit a teszt kitoltése utdn még tudni érdemes...

Nincs az a pszicholdgiai teszt, amire gyereknevelést érdemes alapozni.

Azonban ha 16, vagy ennél tobb kérdésre a felelet IGAZ, akkor valdszinii, hogy a
gyermeke szuperérzékeny. Ha csak egy-két megallapitas igaz a gyermekére, de azok
nagyon erdsen jellemzdek ra, bizvast tekintheti 6t fokozottan érzékenynek.

Ha gyermeke valdsziniileg szuperérzékeny, akkor elképzelhetd, hogy On (ezt az
onértékeléssel eldontheti), vagy mas csaladtagok is azok. Eeédezze fel a kornyezetében
él6 szuperérzékenyek értékeit, és vegye figyelembe igényeiket.

A fenti esetekben érdemes megismerkednie a

Szuperérzékeny vagyok?, valamint a
Szuperérzékeny gyerekek c. konyvekkel,

mert szamtalan hasznos informacidét fog benne talalni kapcsolatuk javitasara, és arra,
hogyan segitse, hogy onbizalommal teli, boldog felnétt valjon bel6le. Erdemes kovetnie a
Szuperérzékenyek Facebook oldalt https: //www.facebook.com/Szupererzekenyek/

és a www.szupererzekenyek.hu weboldalt.




